
Restaurant

La Table
de l’Ours

Tous nos plats sont faits maison, 

élaborés sur place 

à partir de produits bruts

L’équipe de

L a Table de l’Ours
vous remercie 

et vous souhaite un bon appétit.



Les Entrées
SALADE SALADE de de GÉSIERSGÉSIERS 
Salade, tomates, oignons, gésiers.............................................................................................................12,00 €	 18,00 €

SALADE CÉSARSALADE CÉSAR 
Salade, tomate, oignons, poulet pané.....................................................................................12,00 €	 18,00 €

SALADE SALADE de de CHÈVRE CHAUDCHÈVRE CHAUD 
Salade, oignons, tomates, chèvre chaud..............................................................................11,00 €	 17,00 €

SALADE COUSERANNAISESALADE COUSERANNAISE 
Salade, Bethmale, tomate, oignons, magret séché..............................................12,50 €	 19,00 €

ASSIETTE ASSIETTE dede CHARCUTERIE CHARCUTERIE...........................................................................................................13,00 €

TARTARE TARTARE de de SAUMONSAUMON.............................................................................................................................14,00 €

DUO DUO dede FOIE GRAS FOIE GRAS.........................................................................................................................................22,00 €

ŒUF COCOTTE ŒUF COCOTTE garni de croûtons, saladegarni de croûtons, salade......................................................................14,00 €

Les Plats
SUGGESTION DU JOURSUGGESTION DU JOUR............................................................................................................................................... selon arrivage

ENTRECÔTE ENTRECÔTE (400 g)(400 g)................................................................................................................................................................................25,00 €

CÔTE CÔTE àà L’OS  L’OS .............................................................................................................................................................................. 55,00 € / le kg

SEICHE SEICHE à la à la PLANCHAPLANCHA..................................................................................................................................................................21,00 €

BURGER BURGER POULET CRISPY MAISONPOULET CRISPY MAISON.......................................................................................................................17,00 €

BURGER BURGER dudu CHEF  CHEF auau BŒUF  BŒUF (Bethmale)(Bethmale).........................................................................................................19,00 €

BURGER VÉGÉTARIENBURGER VÉGÉTARIEN.................................................................................................................................................................17,00 €

TARTARE TARTARE dede BŒUF (400  BŒUF (400 grgr))................................................................................................................................................22,00 €

CAMEMBERT CAMEMBERT auau FOUR  FOUR garni de jambon de pays et pommes au fourgarni de jambon de pays et pommes au four.....................25,00 €

POISSON POISSON dudu JOUR  JOUR selon arrivageselon arrivage....................................................................................................................................26,00 €

SOURIS SOURIS d’ d’ AGNEAUAGNEAU...........................................................................................................................................................................24,00 €

MAGRET DE CANARD ENTIERMAGRET DE CANARD ENTIER......................................................................................................................................26,00 €

MAGRET PAPILLON MAGRET PAPILLON - - 1/2 magret ouvert pour une cuisson dans son anneau de gras1/2 magret ouvert pour une cuisson dans son anneau de gras.............18,00 €

GAMBAS GÉANTES FLAMBÉES AU RICARD OU A WHISKYGAMBAS GÉANTES FLAMBÉES AU RICARD OU A WHISKY...................................26,00 €

SAUCE AU CHOIX : PSAUCE AU CHOIX : Poivre, échalote ou Roquefortoivre, échalote ou Roquefort...................................................................................... 3,50 €

Prix nets TTC - Service compris

Entrée Plat



MARGARITAMARGARITA 
Tomate, mozzarella, olives.............................................................................................................................................................................................. 10,00 €

ABIGAÏLABIGAÏL 
Tomate, jambon, mozzarella, olives.......................................................................................................................................................... 11,00 €

REINEREINE 
Tomate, jambon, mozzarella, champignons frais.................................................................................................................. 11,50 €

ROYALEROYALE 
Tomate, jambon, mozzarella, champignons frais, œuf................................................................................................. 12,00 €

CHORIZOCHORIZO 
Tomate, mozzarella, olives, chorizo........................................................................................................................................................... 12,00 €

CHÈVRECHÈVRE 
Tomate, mozzarella, olives, chèvre, miel............................................................................................................................................ 12,50 €

4 FROMAGES4 FROMAGES 
Tomate, mozzarella, chèvre, Roquefort, Bethmale.............................................................................................................. 13,00 €

SAUMONSAUMON 
Crème fraîche, saumon, aneth, mozzarella, olives............................................................................................................... 13,00 €

BOLOGNAISEBOLOGNAISE 
Tomate, viande hachée, oignons, mozzarella, olives....................................................................................................... 13,00 €

VÉGÉTARIENNEVÉGÉTARIENNE 
Tomate, mozzarella, olives, légumes frais........................................................................................................................................ 13,00 €

GERSOISEGERSOISE 
Tomate, gésiers, oignons, magret, mozzarella, olives..................................................................................................... 14,50 €

PINETTEPINETTE 
Tomate, chorizo, oignons, piment, crème fraîche, mozzarella, olives...................................................... 14,50 €

SAVOYARDESAVOYARDE 
Crème fraîche, pommes de terre, lardons, oignons, reblochon, mozzarella, olives...............15,00 €

CALZONECALZONE 
Tomate, jambon, champignons, œuf, persillade, mozzarella, olives.........................................................15,00 €

Suppléments : 1€ par ingrédient

Les Pizzas

Prix nets TTC - Service compris


